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QUANTITA'

8/8 (otto ottavi)
Il “pieno”

87 6 5 4
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Dove“mirare’

Dove “ attaccar e’

E’ laquantita piu agevole da“ apprezzare’, mirare e colpire.

Colpo di “Rétro” ( aretrocedere).

“Penetrate” bene labilia battente, con 2 “tappetti” a di sotto del suo centro.

Stecca sempre orizzontale.

Questo esercizio serve averificare laVostra capacita di controllare la“misura’ e la
velocita dellabiliaavversaria.

Laposizione finale vedralariunione delle tre bilie, vicinissime I’una all’ altra.
Sempre dieci volte consecutive.






